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El siguiente cuadro muestra los servicios de cuidado preventivo que usted podrá 
comentar y/o recibir durante las revisiones médicas de rutina con su médico de 
cuidado básico (PCP). No todos los servicios serán adecuados para usted. Su PCP le 
recomendará los servicios adecuados. Estos servicios pueden requerir múltiples 
consultas y/o pre-autorización. 
 

Población Cuidado preventivo para comentar 

Hombres - Durante su 
examen de rutina 
(anual) 

 Aneurisma de aorta abdominal 

 Alcohol, uso de medicamentos bajo prescripción médica 
o sustancias ilícitas 

 Uso de la aspirina  

 Presión arterial 

 Colesterol 

 Cáncer colorrectal  

 Depresión, ansiedad, trauma y violencia 
doméstica/interpersonal 

 Diabetes 

 Dieta sana y actividad física 

 Prevención de caídas 

 Hepatitis B 

 Hepatitis C 

 VIH 

 Vacunas e inmunizaciones 

 Cáncer de pulmón 

 Obesidad 

 Próstata 

 Prevención de enfermedades de transmisión sexual 

 Cáncer de piel 

 Sífilis 

 Uso del tabaco  

 Visión 

 


